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Resum

[La meningitis tuberculosa és, indiscutiblement, la malaltia
més important, practicament, de totes les formes de tuberculosi
dels nervis i centres nerviosos. Intentar, doncs, precisar llur diag-
nostic 1 llur pronostic, resulta sempre d’actualitat.

Els problemes diagnostics, complexos molt sovint, poden ésser
resolts a base d'un estudi actirat dels antecedents, de la simpto-
matologia clinica 1 del liquid cefalo-ragquidic principalment.

Tothom coneix la significacio d'un antecedent tuberculos, d'una
sindroma tipica o etopica 'de meningitis i d'una linfocitosi 1 albu-
mintria del liquid amb ba‘xa de la tara de clorurs i de glucosa. La
diferenciaci6 amb altres tipus de meningitis agudes o croniques
¢s, doncs, factible, com també amb intoxicacions que produeixen
un determinisme meningic o amb tumors i abscessos del cervell,
per exemple.

Pero la diferenciacid entre meningitis tuberculosa, sifilis ner-
viosa i encefalitis 1 encefalomielitis és més comprometedora de
vegades, tenint com té una importancia més cabdal, potser.

La sifilis pot ésser exclosa practicant un estudi serologic mul-
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tiple. Pero I'encefalitis no, tanmateix, sobretot quan atrau un an-
tic terreny tuberculds.

Clinicament les s'ndromes poden superposar-se, humoralment
gairebé també. Tan sols els scrums i els clorurs donen un resultat
un xic diferent, Els antecedents — ho hem vist a la darrera epide-
m'a barcelonina del 1931-32, de processos encefalomielitics — cor-
responen de vegades a una tuberculosi. L'evolucio soluciona l'e-
rigma, és cert, per la modificacio dels simptomes clinics i humorals,
pero aleshores no té tracte simplement professional o practica llur
coneixement.

Cal tenir present, doncs, la possibilitat de queé terribles encefa-
lomielitis es desenrotllen en terreny tuberculés, donant ia impres-
$i6 d'una sindroma de meningitis tuberculosa.

Respecte als problemes pronostics, convé insistir novament so-
bre la guaribilitat reduida, és veritat, pero guaribilitat en fi, de la
meningitis tuberculosa. Hi ha proves convincents de liquid cefalo-
raquidic, que equivalen a una biopsia.

Ara bé, l'evoluci6 favorable és independent d'un tractament o
d'un altre. Arriben a guarir-se, sobretot les formes que temps en-
rera passaven desapercebudés com a tal. Poques, molt poques, de
les ultra-evidents, que son les que es diagnostiquen correntment.

Malgrat aixo, han de propugnar-se els tractaments més logics
i més senzills, combatent !'escepticisme de molts clinics, que no
fan ni deixen fer res.

Per consegiient, hem d'estar “alerta” quant a una possibie
confusié amb les encefalitis i hemgd’'ésser sempre intervencionis-
tes, perd ni maximalment, ni sistematicament.

Intervencié del Dr. Serra i Salses

El que més crida l'atencié en la comunicacio del Dr. Rodri-
guez Arias és en ¢o que fa referéncia a la curabilitat de la menin-
gitis tuberculosa, cosa que fins ara, clinicament, era considerat
com una excepcio. Comprenc que fins que els medis de laboratori,
ajudats d’'una major perfeccio clinica, no han assolit el nivell ac-
tual, ha estat dificil precisar bé I'evolucié d'una malaltia suscep-
tible d’haver provocat un error de diagnostic, sobretot en el que
a encefalitis o meningo-encefalitis epidémica fa referéncia. Per
tant, els casos a que fa referéncia el Dr. Rodriguez Arias, oferei-
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xen un interés notable sempre i tant la intervenci6 del metge pu-
gui ésser eficag, suposant que no es limiti a I'expectacié i cons-
tatacio del succeit. Si no hi ha tractament, el problema continua
essent un problema de diagnostic, i si n’hi ha, cal que sigui cone-
gut per tothom. Prego, doncs, al Dr. Rodriguez Arias tingui a bé
aclarir-me aquest punt.

Rectificacié del Dr. Rodriguez Arias

Agraeixo al Dr. Serra i Solses, la seva intervencid, i per a res-
pondre a le demanda feta, dec dir que tots els tractaments oferei-
xen avantatges i inconvenients. Per convencer-se d'a:xo, solament
cal llegir-se qualsevol llibre. Des d'un punt de vista personal, crec
que dona resultats 1'as dels iodics, associats 0 no a les injeccions
intra-raquidiques d'aire esterilitzat. Pero, repeteixo. la meningitis
evolucié espontaniament i tots els sistemes poden ésser utils per
a afavorir la guaricio. No ha de defensar-se cap sistema concret.



