
RADit)LOGIA I)I: I.ES FRA(I'UI;ES

pels Drs . 1. BREMON i R. TORR1'S CARRERAS

IIIPORT.>_NCIA I)E LA RADIOLOGIA EN LES FRACTURES EN GENERAL

I EN PARTICULAR EN LES COMPLICADES

La mes gran conquests efectuada en la Medicina on general

i en la Cirurgia on particular i, ja situats dins aquesta uitima,

en ]a Trauniatologia, ha sigut sense cap niena de dubte 1'explo-

raci6 per mitja de la radiacio quo descobri RONTGEN, savi ale-

many baixat suara a la tomba i al qual ]a huinanitat, agraida

gravaril perennement en el cor dels mortals un monument do

gratitud i estimacio i per at qual jo us demano, membres del

V CONGRRS DE ME'rGES DE LLENGUA CATALANA, III) piados record.

La radiacio que son autor batejava amb el nom do X i quo

avui, per tai do perpetuar-ne la memoria, es universabnent

coneguda per cradiacio Ilontgen» ha posat de manifest a la

lluni do ]a Cicncia intrincades lesions ossees que per causa do

traumes eren sofertes, font possible el diagnostic segur on la

totalitat dels casos, assabentant-nos do les formes de les knees

fractararies, do 1'exist6ncia d'esquiries en els focus, de la pro-

pagaeio de les knees do fractura a los articulaeions wines, de

details i precisions insospitades per a la clInica, de 1'exis-

tencia de cossos extranys, (metalls, pedres, etc.), quo hauran

sigut en molts casos causa immediata de la fractura; i ja cone-

guts els details do la configuracio del focus, ens permetra con

trolar una coaptacio perfecta dots fragments, seguir pas a pas

la fornlacio del call, corregir una coaptacio viciosa, extroure

una esquirla despresa, en fl, seguir des del comencament fins
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a la fi, corn fada benevola donant la una, al cirurgia , totes les
etapes de la fractura estudiada.

Dificilment podriem concebre avui on dia el tractament
racional o cientific d'una fractura sense el control dels raigs
Rontgen , ells son In Ilum sense la qual tornaria a esdevenir
misterios i empiric el guariment d'un trauma , i si Zola pogue
pintar la Veritat nua sortint del tons d'un pou , el Galien mo-
dern podria pintar-la sense els mistoriosos vets amb quo la
Natura l'embolcalla , exint d'un tub de Crookes.

La generalitzacio dels raigs X, que a mida quo passa el

temps van deixant els reduits laboratoris dels escollits i s'enta-

foron ja en tots els despatxos dels metges de medicina general,

fa que sigui necossaria la vulgaritzacio de conoixements do tec-

nica, interpretacio radiografica i mitjans d '. exploraeio solament

emprats en casos especials a fi que el metge general quo en el

poble o en la ciutat es veu cridat a for un tractament de fractu-

res estigui suficientment documentat respecto els principis ba-

sics do la Radiologia traumatica.

La generalitzacio citada es talment important que el lector
m'ajudara a recordar quo 15 anys enrera solament existien
pots laboratoris a Barcelona , tret dels que existien en Hospi-
tals, on poguessin explorar-se els traumatit z ats do tot Gcta-
lunya, mentre que on l'actualitat , no taut sols les capitals do
provincia o de comarca , sing on viles i poblets de reduida po-
blacio horn posseeix aparellatges do raigs X, suficientment
potents per a for una exploracio excellent d'un trauma.

Aquesta rao farit quo donom on la reduida extonsio que

permet In part de la rostra ponencia en aquost V CoNGRES DE

AIETGES DE LLENGUA CiATALANA una descripei0 concisa i practica

de l'exploracio de les fractures amb el bon fi de generalitzar

coneixements que devenen cada dia mes titils al metgo de vila

o poble amb aparell de raigs X.

RAIIIGGRAFIA Y RAUIGSCOPIA

La radioscopia es un excel lent mitjit do sortir del pas,

barroerament i rapida, on 1'exploraci6 d'una fractura.

La radiografia necessita m©s temps i altres manipulations
per a for la mateixa exploracio, o sigui, en altres termes, utilitza
solament la radioscopia qui no vol estudiar o passar-se un mo-

ment en 1'estudi de l'obtencio de radiografies i no treura mai el
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rendiment quo horn pot treure d'aquest mitjh diagnostic qui

per raons de comoditat professional vulgui eludir aquell es-

tudi.

Aixo vol dir que considerern corn a regla general sense cap

excepcio l'ds de la radiografia en tots els casos on

se sospiti una fractura. La radioscopia es no metode imperfecte,

car: 1.Qr, ella horn no pot descobrir fractures en les regions

on els raigs han de travessar gran quantitat do teixits (articula-

tions del genell, coxofernorals, pelvis, cos-

telles, raquis, encara quo siguin grosses); 2.°n, totes les fractures

en branca verda, fissures, arranearnents, poden passar desaper-

cebuts; 3.eM, no descohreix l'existencia de cossos estranys de pes

atomic poc elevat (fusta, vidre, os, vori, banya) que poden exis-

tir, i adhuc haver-ne sigut factor etiologic, en el focus.

Som, per taut, partidaris do la radiografla en
les fractures, i aconsellem als nostres companys 1'ds general

d'aquesta; un diagnostic de fractura basat en un examen radios-

copic pot resultar sempre un document do base poe forma, i

sera moltes vegades rectificat rudiogreficament, per un altre

company consultat pel rnalalt.

En els casos comptats en que s'usi, sigui per bones condi-

eions del malalt o regio (craatures, mans, avant•bracos, peas),

sigui per impossibilitat de for radiografia, es sempre obligatori

treure uu talc o estargit amb les liuies de fractura i disposicio

dels fragments observats.
Per taut, les indications d'aquest metode d'exploracio

(raigs X) sou generals per a tota classe de fractures i molt par-

ticularment de les complicades, on una esquirla despresa o un

cos estrany enclavat (bala) poden posar en perill no sots la vida

d'un membre, sing Ia del rnalalt; i entre la radiografla i la

radioscopia s'ha d'escollir la primera, per tal d'dsser la menys

exposada a errors i la que en qualsevulla cas ens treura de dub-

tes, usant tan sols la segona on poques ocasions de facil apli-

cacib.

INDICACIo\s. - Les indications, per taut, de 1'exploraci6

Ri ntgen en les fractures, poden formular-se d'una manera tan
general que absolutament cap regio del cos, ni cap altra cir-
cumstancia concurrent pot excusar-la per 1'exploraci6.

Recordi's amb aquest motiu quo gran part do les fractures

i d'ossos curts lean sigut revelacio dels raigs RtAt-

gen, catalogaut en aquesta seccio molts traumatismes que abans
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eren solament considerats corn esguinuatnents, i eixzmplant
d'una manera insospitada els limits dels traumes amb fractura.
Si aixo ha succeit en les fractures dels ossos certs, amb molt
major motiu trobarein indicada la radiografia en els ossos amb
diitfisi - quo es on, generalment, es produeixen les fractures
complicades en les quals tan interessant es per al clinic saber la
disposicio, situacio i fragmentacio esquirlosa dels ossos.

La tecuica general de l'exploracio do les fractures compli-
cades, no varia de l'emprada en les explorations usades en les
fractures simples; en certs casos i segons les regions eonvindrit
extremar les precautions diafragment bo a ii d'eliutinar In major
quantitat do raigs de dispersio; en certs casos einpleerem el dia-
fragma BccKv o PoTTrtt-BUCK). D'aquesta classe de diafragrnes,
fa anys que TORRES CA[tnE[tAs en ve emprant on quo es niou a
rna amb molt bons resultats, sobre tot en I'exploracio de les re-
gions do molt espessor com la columna vertebral (de front i do
perfil), pelvis i cap. En alguus casos, demos de multiplicar les
projections, convindrit for radiografles estereoscopiques de que
parlem rues endavant. Tanibe utilitzarem instantanea en casos
en que pal dolor o altres circumstancies (criatures, per exem-
ple) no es pot inunobilitzar la regio. Font us de la injeccio pre-
via do gas en torts hots com el genoll, cap, abdomen, podrent
apreciar fractures desconegudes pals procediments torrents.
La columna vertebral, dorso-lumbar, sacro-coccixea requerei-
xen que faci la incidencia posterior, lateral o obliqua. El raig
d'incidencia den passar pal mig de In regio afecta. Sobre tot en
I'incidencia lateral i obliqua conve utilitzar el diafragina antidi-
fusor. Con ye coinprimir 1'abdonren amb el localitzador it fl do
disminuir 1'espessor, i flexionar les carves a fi d'acostar los ver-
tebres a la placa o pel•lfcula radiograflca. Conve radioggrafiar la
columna lumbar i sacra per regions potites; obtindrenr molt
rues detail font-ho aixf. Per la radiografia d'aquesta regio po-
drern difereuciar en molts casos una fractura d'un mal de Pott,
osteoinal;'tcia, reumatisme, escoliosi, etc., etc.

Per a explorar les fractures de la pelvis el patient don estar
quasi sempre en projeccio posterior; en casos de fractures del
pubis, la projeccio sera anterior i en certs casos poden ser obli-
ques o laterals; usarem tambe el diafragma antidifusor on sub-
jectes grossos. Conve tambe for radiografies localitzades en el
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1liverses classes de Iractura .-2, 3, 6, 7, 8. Fractures de la clavicula.

1. Fractura de costelles. -4, 6. Fractura d'humer.
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Radiogiafles de fractures diverses.
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Fractura del coil del femur Fractura de la retula.

Fracture de tibia redu 'ida per Fractura del punt d 'iusercio del

rnitja de cerclatge amb una tendo d'Aguil•lea.

placa d ' alumini.
Clises T„rr,• , Carrel
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punt afecte que ens auginentin el detail. El raig incident deu

passar pel punt mig do in Linea que va del Iloinbrigol at pubis.

En l'articulaeio coxo-femoral el raig d'incidencia pot passar

pel mig d'una Linea que va do l'espina iliaca antero-superior a
I'espina del pubis, en projeccio posterior millor que anterior, i
en rotacio interna. Tambd pot fer-se rectiliuea o en rotacio
externa.

Cuixa i genoll conve for sempre dues proves, do front i de

perfil. La projeccio deu ser anterior. Per a de les frac-

tures do la cama, articulacio tibio-tarsiana i peu cal for dues

radiografies, de front i do perfll, apreciant-se be els petits
details.

RADIOGII :IFIA ESTEREOSCUPICI

Aquest procediment especial de tecnica radiogrhfiea, troba

una de les seves mes formals indications en les fractures coni-

plicades. Sovint en aquests casos es presenta aquest problema:

la bales o cos estrany que ha let a coignes els ossos jan encara a

prop del focics; quina es la seva situacio exacts? o be: l'esquirla

despresa on esh'd situada, per davant o per darrera de la (iii fici

snare?

En aquests casos podem trobar un auxiliar d'una valor ina-
preciable en Is radiografia estereoscopica quo permet Is visio
en relleu dels objecte^; es sabut que la radiografia torrent dons
les imatges del cossos coin si fossin situats at mateix pia, l'este-
reoseopica en canvi permot de situar les figures observades en
plans distints i de tenir in representacio do Is regio Out I'espai.

Podriem assimilar els dos anticatodes amb ols quals hom

prep In imatge als dos ells, cada un dels quals pren una imatge

diferent, donant Is superposicio d'ambdues In sensaciC del

relleu.

Per obtenir una imatge estereoscopica d'una determinada

regio, s'inuuobilitza el subjecte damunt un xassis apropiat quo

permeti in introduccio do les plaques souse que el malalt hagi

de moure's absolutament per a res; a fi de simpliticar les opera-

cions i no trobant practics els difereuts models de xassis quo es

troben descrits on les obres de Radiologia, he fet construir per

la casa <Euphor+ un model de xassis quo m'ha solucionat tots

els inconvenients quo geueralment tenen els descrits a les obres.

Aquest xassis consta essencialment do dues parts: una part
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consistent en un quadre de ferro of qual deu polar-se sota el
malalt immobil i fixe; Ia seva coberta superior es d'alumini, d'un
gruix d'unes declines do millimetre a ti que no sigui un obs-
tacle per als raigs X que deuen travessar-lo; uns caragols espe-
cials of subjecten perfectament a la taula on jau of nialalt i man-
tenen perfectament Ia imrnobilitat del xassis, condicio essential
per a obtenir les imatges exactes.

Dintre aquest quadre que jo anomeno tunel, es eol•loca el

xassis prOpiament dit, of qual porta Ia placa radiografica; lilies

molles d'acer situades dintre of tunel empenyen Ia placa cap a

la part superior, Ia qual per tal quo es d'alumiui no oposa cap

resistencia al pas dels raigs.

La presa do les imatges es fa do Ia manera segi'ient: 1.81', horn

contra eI tub procurant que el raig normal eaigui damunt el

punt central de la regio que cal radiogratiar. 2.011, el tub ©s des-

plasat cap a Ia dreta o esquerra del centre de la regio en una

exteusio de 3 cm. i es prep la primera imatge, 3ev, Lorna it po-

sar-se el tub en Ia seva situacio primitiva, tornant a recorrer els

3 cm. quo 1'haviem desplacat i so n'hi afogeixeu tres mess encara

en sentit invers al primitiu. 4.t't, un cop aqui, dospres d'haver

canviat of xassis per un altre de non, es prep la segona imatge;

despres d'aixb ja podem anar a la reconstitucio de I'objecto.

El dosplaQament quo cal donar al tub varia un xic segons la

distancia a que es troha I'anticatode i I'espessor o gruixaria do

Ia part del cos a radiograflar. Ronteto of lector quo vulgui mes

details respecto el particular a les tattles de MARIE i R[BALT, on

des d'un gruix de 2 a 30 cm. i des d'una distancia del focus a Ia.

placa do 20 a 50 cm. trobarh el desplacament exacte en milli-

metres (separacio normal humana dels dos eixos oculars) a una

distancia tub-placa do 50 cm.

Un cop preses les plaques i revelades en ideutiquos condi-

tions a ti que tinguin la mateixa tonalitat de color, podra pro-

cedir-se a Ia reconstitucio do l'objecte. La superposicio dels dos

camps visuals, i per consegiieut la superposicio de les dues

imatges preses, pot obtenir-se be amb I'ajuda dels estereoscops

amb miralls-el do WHI ATSToNI',eI de RicuARD,el doCAZES-que

permeten do mirar les plaques en Ilur tamauy natural, he re-

duint In imatgo al petit tamany dels estereoscops corrents. Tant

si es fa d'una manera corn d'una altra, una sola cosy cal tenir en

compte: quo la imatge esquerra sigui mirada per fall esquerre

i que la dreta sigui Mirada per full dret, en el ben entes que si
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es r•educeix ]a imatge, tenint en esmeut la inversio d'imatges
quo resulta d'aquesta operacio-d'una negativa gran en treiem
una positiva petits -la posicio al mirar-les anib l'estereoscop
torrent liaura d'dsser al revels: ull dret, imatge esquerra, i ull
esquerre, imatge dreta.

Aquestes operations, una mica enujoses i amoinadores, son
al meu entendre, Is causa principal quo la radiografia estereos-

copica, d'indicacions ben procises en determinades ocasions,
quedi reduida a experiment de laboratori o practica de curiosi-
tat cientibca, i donarieni per molt ben esmer4ada ;la nostra in-
tervencio en les ponencies d'aquest V CONGRLS DE METGES DE
LLENGUA CATALANA Si conseguissi.m popularitzar o almenys do-
nar a coneixer un procediment que fa molt temps Ilegirem en
una revista nordamericana que In reconstitucio de I'ob-

jecte o superposicio d'imatges sense aparells ni reductions amb
la senzilla ajuda d'un mirall.

El procediment es senzillissim: damunt el negatoscop es

deixen les dues imatgcs preses; d'ambdues es col•loca

dret un mirall de tamany equivalent almenys a la placa, millor

si ds mes gran, si les dues plaques fossiu gelatina en l'airo no

podriem obtenir mai is superposicio, per aixo se'n deixa una-

l'esquerra, p. ex.,-gelatina on faire i horn l'esguarda amb full

esquerre, l'altre ds posada gelatina en baix i esguardada amb

full dret al traces del mirall el qua[ reinverteix l'imatge fent

possible in seva superposicio i permetent per taut la visio en

relleu.

Aquest senzill mitja que he tingut ocasio de provar practi-
cament moltes vegades amb mon excellent amic l'illustre ra-
dioleg de 1'Hospital -Militar de Barcelona, Dr. GOMEZ MARQUEz,
permet la visio en relleu sense aparells costosos, ni cap ins al-
tra manipulacid fotogriifica que les torrents.

LOC:ILITZACIC D'ESQCIRLES 0 COSSOS ESTRANYS

En el focus d'una fractura complicada es presents sovint el
cas do cercar una bala, esclat d'una caldera, cos estrany en ge-
neral, causa immediata de l'esmicolament dels ossos; tanrbd una
esquirla arrabassada del tronc i portada a territoris mes o
menys Ilunyans pot dsser objecte d'investigacio referent al Iloc
exacte on cau.

(due for en aquests casos? Adoptar els mds simples uretodes
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de localitzacio de cossos estranys: qualsevulla pot Esser bo; la

radioscopia on rotacio del mombre ens indicar'i si esta situat

per davant o per darrera do Fos si 6s una extromital; la radio-

grafia en positions perpendiculars formant un vertader angle

de 90° ens ajudarit a trobar-lo en la pelvis, torax o cram. Qual-

sevulla procediment do la localitzacio es bo i amb ell podrem

reeixir segons els casos; aixi p. ex., en presencia d'un cos es-

trany o esquirla Ossea per a extirpar, existent en un membre o

regio facilment assequible, la Iadioseopia o In radiogralia do

front i de perfil bastarit sovint per a les nostres recerques: quan

In gruixaria del membre 6s gran el metode del compits do IIirtz

i els seas derivats els metodes do localitzacio anatomica o el

dels triangles semblants, poden donar-nos la solucio, pero en

honor a la veritat, devem corroborar el quo algunes vegades

havern dit en sessions academiques, Qo 6s, quo In localitzacio

d'un cos estrany o esquirla en un focus de fractura 6s una ope-

racio que no deft fer-se en el despatx del ratlioley, on la localitza-

cio pot resultar brillant, pero de resultats nuts per at cirurgia

que tha do for I'extraccio. La localitzacio d'aquest cos o esquirla

ha de for-se no preventivament, donaut at cirurgia corn a guia

i cami unes proves radiografiqties o ones xifres anatomo-geo-

metriques en la ilnmensa majoria de casos-parlem do membros

on recaueu In gran majoria do les fractures complicades-; 1'ex-

traccio dou for-se sots el control intermitent l la pantcalltc r'a-

dioscopicla. en taula d'operacions acondicionada ad hoc anib el

tub do raigs X col•locat sota in taula, rnovible en diversos son-

tits a fi de podor for caure at raig normal a l'indret on so sospi-

ta ('esquirla.

Solament aixi li ha sigut possible d'extreure a P. DanoCgUE

de Rouen, constructor do in taula del son nom (1), durant In

passada guerra la fabulosa quantitat do 959 cossos ostranys

metal•lics de 961 radiograficameut constatats, in qual cosa dona

un 2 0/oo de fracassos. En molts dels casos horn havia emprat

altres metodes quo foren causa d'insuce6s, permetont-li d'asse-

gurar que Feu els membres, 6s el metode unit que no pot tenir

fracassos>.

En alguna ocasio la radiografla estereosebpica pot contri-

buir a aclarir el diagnostic.

(1) E1 nostre amia Dr. PUJOL i nauLL presents at IV Congrde do Metges do Llengua

Cataluna celebrat a Girona i'any 1921 , una tools do principia fonamentals semblants a la de

DaaoCQUC i de resultats prdctice iguals.
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Volfem estudiar en un altre capitol les modalitats radio-
graflques de les fractures considerades en particular. I)esistim
pero de for- ho. Denies, des del punt de vista radiograflc, el
mateis es una fractura complicada de femur que una d'hdiner,
do perone que do radi; ineorreriem en enujoses repetitions
malgastant un temps quo fora d'absoluta inutilitat.

Poseur per tart punt final on la part que a nosaltres ens ha
correspost d'aquesta ponencia, amb la recanga de qui tem no
haver fet millor son comes pero amb la intima satisfaccio
d'haver contributt-humilment, es clar-al major expandiment
de la medicina national.


