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Ningi pot dir que la curacié del goll exoftalmic tingui una
terapeutica definitiva i aixi mateix tampoc pot afirmar-se que el
tractament pel radi del goll sigui una troballa per a acabar amb
la mateixa.

Perd és ben cert que dels mitjans que la terapéutica posa
en nostres mans contra aital malaltia, és el radi un brau ele-
ment, potser el millor per a la modificaci6 favorable de la ma-
teixa. La millor, perque reporta al malalt el més petit dels in-
convenients del tractament, puix és molt poc el temps que el
malalt deu esmercar en sa curacid i forca de tard en tard, al
menys tal com nosaltres I'havem utilitzat i a més sén poques o
cap les molesties que suporta.

Nosaltres haguérem volgut trobar manera de fer en el goll
el primer tractament que va fer Abbé el 1905, 60 sigui radiacid
del tumor dins d’ell mateix, prévia incisi6 sola, perd cap malalt
s'hi ha prestat i fet aixi I'inconvenient comencaria, mes per a
fer-ho més senzilli tan més practicittil com 'altre procedir, hem
utilitzat la radiacié externa, mitjancant les plaques de bromur,
radiaci6 intensificada en quant a filtratge, hores i quantitat.

Aixi és com havem conseguit la milloria sempre de tots o
part dels simptomes, havent sotmes a tots els malalts durant el
llarg temps de tractament a la sola accié medicamentosa del ra-
di, per no dubtar en quant als resultats, menys un cas, que
fou necessaria la represa de son vell tractament.
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Nosaltres varem fer quant fou possible per a que vinguessin
a nostres mans aquests malalts, i en un periode de tres anys
n’havem vist cine: dos deguts a I'amabilitat del bon amic doctor
Danés; els altres s6n malalts recollits per nosaltres a I'Hospital
Clinic de nostra Facultat de Medicina i amb radi procedent de
la «Societat Benéfica Radium Barcelonas.

El primer cas que varem vencer fou d’una noia. I. L, de
32 anys, vella ja en les sales d’hospital, amb simptomes de goll
de grosses mides, que aleshores no fou per mi mesurat perquée
dubtava de I'exit i que aparegué amb modificacié notabilissima
del goll d’un costat i vingué més que per altra cosa perqué es
fongués l'altre costat. Va fer-se nova aplicacié; va comparecixer
després amb molta baixa en el tumor i ha desaperegut com
molts malalts d’hospital. Aixd de portar el cas aquest incomplet
és degut a qué el tumor tiroidia en tots els altres disminueix i
no retorna, de manera que posem aquest amb la llei com.

No presentava cap altre simptoma la seva malaltia.

Li foren fetes les sessions amb la placa de 4 cgrs. de bro-
mur de radi amb filtratge de plom de 1!/, mil'limetre; durant
22 hores la primera vegada i la segona 24 hores amb dos filtres
de plom de 1 i 11!/, mil'limetre, mes estant sempre a pressid
mitjangant embenament ajustat i pressié manual feta per la ma-
teixa malalta.

Durant el curs del tractament no va queixar-se de cap mo-
lestia que hauria pogut ocasionar-li I'aplicacié llarga del radi.

Una altra, malalta també, de 48 anys. Julia R, amb un re-
gulai goll quistic; li fou feta una sola aplicacié de 24 hores de
la placa de 4 cgrs. de bromur de radi, va tornar havent dis-
minuit forea la tumoracio i res més sabem d’ella.

Un cop fetes aquestes dues observacions incompletes, hem
tingut la sort de poder portar tres altres casos ben complets i
durant llarg temps, que sén de totes maneres continuaci6 de la
milloria que sofreixen aquests malalts pel radi.

Maria M., 37 anys, aragonesa, de bona posicié social, émpa-
rentada amb dos metges de Barcelona i recomanada pel Dega
de la nostra Facultat.

Neurosi accentuadissima durant tota sa vida, que es feu més
ostensible en notar ella que feia uns tres anys (Agost de 1917)
que sos ulls sortien de les Orbites. En aquesta data, fracassats
tots els tractaments a qué ha sigut sotmesa per metges de sa fa-
milia i per altres, presenta un extraordinari lagoftalmos, hiper-
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trofia del tiroides més accentuada en el costat dret, freqiiencia
de pols, impossibilitat de pujar de peus damunt d’una cadira,
excitabilitat constant amb crisis de plors, insomni i amagri-
ment, loquacitat amb perdua d'ilacié de la conversa i fatiga ra-
pida pel petit esforg al que la mateixa conversa l'obliga.

El pols era de 108 a 112, perd en diferents moments, de
quietisme i moviment. El perimetre del coll era de 278 centi-
metres, 306 cm. i 323 cm. de la part alta, baixa i mitjana del tu-
mor tiroide.

L’'Agost d’aquest any li vaig fer una aplicacié de 24 hores
amb més de 2 mil'limetres de plom de filtratge, per por, puix la
paret externa era molt feble al costat esquerre. El mes segiient
24 hores al costat dret. A 'Octubre, 48 hores al dret i centre i la
radio-dermitis per ara es sanava amb aplicacié constant d'un
senzill liniment 0leo-caleari a 1'd0xid de zenc.

El Novembre 24 hores més d’aplicaci6 al costat dret i centre
i aleshores la malalta estava: amb 100 a 104 de pols, lagoftalmos
molt disminuit, excitabilitat o millor tot el quadro d'irritabilitat
del sistema nerviés molt millorat i conta que no sols podia pu-
jar damunt d'una cadira, sin6 que havia arreglat un armari de
roba pujada dalt d'una escala. Les mides del coll eren: 266 cen-
timetres, 207 ecm. i 314 em. Vaig sospendre un mes Paplicacié
davant I'alarma de la radio-dermitis.

Al Gener de 'any passat 24 hores més de radi, augmen-
tat el filtratge perd amb la mateixa pressié de sempre i a fi
d’aquest mes estava amb: 90 de pols, podia quasi bé cloure els
ulls, a plena llum veia la claror, mes amb llum de nit no hi veia; .
el lagoftalmos era quasi desaparegut i les dimensions del coll.
eren de 265 em., 292 em. i 306 cin.; 2 centimetres menys que
5 mesos abans. Bon estat general, millora de la vida vegetativa
i augment en el pes.

Febrer i Mar¢, noves aplicacions i persisteix el pols de 88 a
90 i a fi de Mare el coll té6 per mides 26% em., 28, em., 29'6 cen-
timetres; 3 cm. menys.

Varem sospendre 4 mesos el tractament per radio-dermi-
tis un xic molesta que va ésser guarida amb el mateix liniment.

Amb intervals hem fet 3 aplicacions més i la malalta per-
sisteix en son bon estat.

No esta curada, és indubtabie, perd esta contentaiamb ella
nosaltres de 'éxit que el radi com cap altre mitja ha donat.

Durant tot aquest temps, la paraula i la fe de la malalta ens-
fa assegurar que no ha estat baix cap altre tractament,
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Dels dos casos del Dr. Danés de I'un en copiem d'una nota
d’ell mateix:

Francisca G., de 47 anys, porta 2 anys de malalta, gran exof-
talmos, sense hipertrofia tiroidiana i amb gran irritabilitat del
sistema nervids, principalment del de la vida vegetativa que
déna pluralitat extraordinaria de sensacions patologiques. Trac-
tada amb els mitjans ordinaris guanya quelcom de l'estat sub-
jectiu i 4 kilos de pes, perd 'exoftalmos millora poe.

El 2 de Novembre de V'any passat vaig aplicar-li radio
(placa de 4 cgr., 22 hores, amb tot el filtratge que la societat té
a la nostra disposicid) (1), accié interna dels raigs 8 durs i y;
dona quelcom de reacci6 i després de dues setmanes millora
molt Pexoftalmos i 'estat general, havent estat sens medicacid
d’altra mena.

El 4 de Gener d’aquest any varem fer nova aplicaci6, i la
reacci6, que no és tan intensa, duri més dies que la primera
volta, havent esdevingut empitjorament a les 3 setmanes, no
millorant fins uns dies després, en haver-li donat noves injec-
cions de sérum antitiroidia, bromurs. El 5 de Mar¢ tercera
aplicacid i fins a la dada no se li pot atribuir cap reaccié ni mi-
llora.

El Dr. Danés resumeix: després de la 1.* aplicacid, millora,
després de les altres, no. Les millores i recaigudes que va tenir
les tenia amb els altres tractaments. Va millorar Uexoftalmos no-
tablement, no retrocedint.

Maria X, professora de misica, hipertiroidisme del costat
dret: quadro d’irritabilitat del sisma nerviés marcadissim, pér-
dua de pes. Li varen fer aplicacions de 20, 22 i 24 hores, arribant
fins a la radio-dermitis, que ens invita a sospendre el curs del
seu tractament. Milloria marcadissima dels seus simptomes ge-
nerals i locals.

Amb posterioritat a les sessions del Congrés, hem vist i
tractat més casos, un d’'ells asilat llargament a la clinica hospi-
talaria del Dr. Bartrina, tots amb notable milloria.

Resumint: que descontant algun cas, de forma clinica in-
determinada, tots els golls tractats amb radi milloren, tant
en sos simptomes objectius com subjectius, cap empitjora i el
tractament no pot portar cap perjudici al malalt quan aquell és
fet amb tota escrupulositat.

(1) 4 mil'limetres plom, 2 d’alumini.



