FISIOPATOLOGIA DEL SIMPATIC ABDOMINAL
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FISIOLOGIA GENERAL
I

El simpatic esta constituit per un conjunt de formacions
nervioses que presideixen les funcions vegetatives. Segons els
aparells, l1a intervenci6 funcional i la disposicié anatdomica del
simpatic és diferent. No obstant, la seva estructura obeeix a un
pla uniforme: del sistema nerviés central surten fibres que van
a formacions ganglionars, i des d’aquestes, ja directament, ja
passant per altres ganglis, les fibres arriben als corresponents
orgues, on en general, en tractar-se de visceres, s’hi troben a la
vegada relacionades amb cel'lules nervioses intersticials.

Les fibres de comunicacid entre els centres encefal-espinals
i els ganglis simpatics surten dels centres constituint tres grans
grups separats en la llur emergéncia de I'eix nerviés pel naixe-
ment de les fibres corresponents a la inervacié dels membres
superiors i inferiors.

Per demunt de les arrels nervioses dels bragos i arrancant
sobre tot de la protuberancia i el bulbe, neixen les fibres sim-
patiques quines vies preganglidoniques van amb els nervis cra-
neals. D’aquestes, sén particularment interessants les que van
amb els neumogastrics, que deixen fibres vegetatives als ple-
xes del cor, pulmons, estdmac, fetge i pancrias i van a termi-
par en la constitucié del plexe celiac. Aquesta formacié ha estat
dita sistema vegetatiu autonom.

Entre les arrels dels membres superiors i dels inferiors co-
rresponents a alguns parells cervicals, els toracics i una part
dels lumbars, surten les fibres que uneixen la medula als ganglis
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de les cadenes paravertebrals. De les fibres eferents d’aquesta
sistematitzacio, ens interessen les vies sub-ganglioniques pro-
cedents del tdltims ganglis, que, reunides, constitueixen els ner-
vis esplagnies, els majors principalment. Aquests acaben en els
ganglis del plexe celiac, de on a la vegada, surten noves fibres
que seguint pels vasos celiacs van a les visceres abdominals. En
I'estomac i budells aquestes fibres entren en contacte amb els
plexes de la paret, els plexes de Meissner i Auerbach.

La tercera formacid, d'origen sacre és la que per Gaskell ha
estat anomenada uro-genital. S6n ganglis d’ella els ganglis me-
sentérics inferiors, dels que veiem les fibres sub-ganglioniques
dictribuir-se principalment pels drgues de la pelvis.

El concepte primitiu del simpatic, el de Liegois, Vualpian i
Cl. Bernard, negat pels histolegs i els fisidlegs un temps més
tart, torna avui a privar. En efecte, a partir dels treballs de K&-
lliker, de Cajal, de Levandowski i del fisidleg angles Langley,
s'atribui als ganglis simpaties la sola influéncia centrifuga, con-
siderant-los estacions no més que de les conduccions eferents
dels centres nerviosos.

Dogiel primer i després Laignel-Lavastine, Michailow i Mii-
ller, rehabilitaren la capacitat reflexa dels ganglis, com havia
demostrat, per exemple, Vulpian pel gangli sublingual. La de-
mostracié de la possible substitucié de la funcié medular des-
prés de la destruccié de la médula en els experiments de Goltz
i Ewald i també altres observacions posteriors equivalents i
comfirmatories, demostren la realitat d’aguesta doetrina.

Hi ha que concebir el simpatic com una superposicié de
formacions sinapsiques d’influéncia cada vegada més extesa.

Una primera formaci6 nerviosa presideix localment les fun-
cions viscerals i organitza coordinacions elementals. Si de primer
hom suposia que la tal formacié era purament centrifuga, tras-
misora d’estimuls d’origen central, solament en sentit eferent;
aquesta opini6é és explicable per la major facilitat en demostrar
el fendmen centrifug, motor o glandular. La recerca dels efec-
tes centripets es molt més dificil: o deuen probarse subjectiva-
ment per un acte sensitiu, o bé objectivament els demostren els
reflexes que despertin. Potser l'estudi de Ia variacio eléctrica,
avui ben asequible, mereés als progressos de la técnica electro-
grafica, podria proporcionar-nos altres donades. Aquest métode
ja ha estat aplicat, i amb éxit, a I’estudi de la fisiologia del
neumogastric ecom nervi sensitiu (Einthoven), d’alguns orgues
sensorials i dels nervis corresponents,
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Avui no creiem que per la llur activitat els plexes digestius
siguin diferents de la resta del simpatic: si es capa¢ de reflexes
el simpatic intestinal, cosa per tothom acceptada, també ho son
les altres formacions nervioses, d’analoga disposicié anatdomica
i igual estructura.

La sistematitzacié simpitica es fi més ample en els seus
efectes fisioldgics, en quant les formacions van centralitzant-se,
pero subsisteix sempre el mateix pla estructural. De igual
manera que s'arriba sense salt de la regulacié metabodlica i de
I'equilibri fisioldgie pels plasmes i per les cél'lules. a la corre-
laci6 pels plexes terminals, es passa igualment de la influénecia
d’aquests, sense solucié de continuitat, a la dels ganglis perife-
ries (ciliar, Otie, submaxilar, mesentérics superior i inferior,
etc) i a la dels de segon ordre, els grans plexes abdominals. tro-
bant-se, per a final, la cadena dels ganglis paravertebrals. Per
mitja d’aquesta sistemalitzacié ascendent, es contitueix en cir-
cols autdnoms, successius: hi ha diferents categories de cen-
tres, partint dels plexes terminals.

En el simpatic es reprodueix la disposicié que en els cen-
tres nerviosos, una s@rie de sistematitzacions que a mida que
s'ascendeix, veu creixent en gerarquiaien la extensi6 de la llur
influénecia i que s’influeixen midtuament: les de dalt a les infe-
riors i reciprocament. I talment com en els centres es troben
les diverses agrupacions de neurones estretament relacionades,
també el simpatic comunica amb els centres i és influit per ells:
el simpatic en depen, perd també intervé eficagment en el fun-
cionament dels centres superiors.

D’aquesta manera s’unifica la doble inervacié ja assenyalada
per Bichat: la de la vida de relaci6 i la de la vida vegetativa.

I1

Hem d’examinar ara un punt d’interés. S’ha intentat distin-
gir funcionalment el grup descrit primer, el bulbo-protuberan-
cial, el que s’ha dit vegetatiu autonom, del segén, el toracie, el
simpatic, per definicid.

Referint-se a 'aparent doble inervacié del cor pel neumo-
gastric i els filets simpatics, la doble influéncia damunt Piris, la
existencia de nervis vaso-constructors i vaso-dilatadors, la in-
tervencié del neumogastric i del simpatic en les funcions de
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'estomac, per exemple, i especialment en els efectes electius de
certes substancies sobre les distintes funcions nervioses de vida
vegetativa, s’ha intentat una distinecié fisiologica entre el grup
bulbo-protuberancial i el grup toracic: sistema vegetatiu autd-
nom i sistema simpatic propiament dit.

Aix0 fou consolidat en estudiar els efectes de certs pro-
ductes endocrins i veure com alguns aixecaven el tdo de les
formacions del grup bulbo-protuberancial, terminacions del
neumogastric sobre tot, i en observar com n’hi ha d’altres que
augmenten la excitabilidad del simpatic cervical, mentres que
n’hi ha d'importantissims com les hormones suprarrenals que es-
timulen el simpatic abdominal. Els treballs d’Eppinger i Hess i
els que’ls seguiren en la mateixa direccié contribuiren an’aquesta
esquematitzacié bon xic arbitraria.

Segons aquests efectes sobre I'excitabilitat de determina-
des formacions simpatiques, segons predominessin els fend-
mens d’excitacié del grup bulbar, pneumogastrie, o del grup
toracie, aixis és distingiren les secrecions internes en vago-
toniques i en simpatictoniques. I de ignal manera els estats de
predomini, malgrat fosin espontanis o d’'una o altra inervacid fo-
ren anomenats, respectivament de vagotonia, de simpatictonia.

Aquesta distinei troba inelis aplicacions terapéutiques, ja
que certes drogues, especialment determinats alcaloides, exer-
ceixen preferentment llur accié sobre algunes de les distintes
formacions simpatiques. Sabem bé com és la intoxicacié especial-
ment per la nicotina, lo que ha permeés als fisidlegs anglesos la
investigacio de moltes particularitats de la funci6 del simpatic.
I com la nicotinaintoxiquen electivament, i més o menys, certes
parts altres substancies: I'atropina, l'eserina, la pilocarpina,
I'acetilcolina. Citem aqui els efectes demostrats darrerament de
la histamina, vaso-dilatacié general, en contraposicié amb la
vaso constriceié de la adrenalina. Es la tal vaso-dilatacié amb
la conseqiient caiguda de la presié sanguinia a la qual que s’ha
atribuit la major responsabilitat en la produccié del shock.

Malgrat la diferéncia dels efectes locals d’aquestes i al-
tres substancies sobre diferents regions simpatiques, excitants
o depriments, segons els toxies, no obstant les distintes ac-
cions de hormones endocrines que realmenv afecten determi-
nades agrupacions simpatiques és prematura i segurament ar-
bitraria la divisié en dos sistemes diferents d’accié diferent i
segons creuen encara alguns oposats. Els recents treballs, espe-
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cialment dels fisiolegs anglesos que tant s’han vingut ocupant
d’aquesta qiiestid, ja no parlen de dos sistemes distints, siné
de formacions nervioses auténomes (Gaskell).

Cal tenir en compte que’ns trobem molt lluny d’haver
demostrat la doble i oposada inervacié d’alguns orgues —
ni pel cor esth provat—, i que fins suposant que aixis fos
en determinats aparells tampoc deuria aixd aceptar-se com una
Ilei general. Es veritat que hi ha la possibilitat de que en algu-
nes parts de l'organisme hi arribin influencies nervioses per
distintes vies. perd de cap manera hem de suposar que seguida-
ment rebin les visceres dos influéncies contraries, per fibres
diferents i de distint origen.

No’ns descansem en una doctrina tan senzill i especialment
no'ns en refiem de clinies qae arriben aixi a una terapéutica
pseudo-fisiologica gairebé sempre intiti i també sovint perillo-
sa. Els casos s6n molt més complexes del que suposa la divisio
en estats vagotonies que exigeixen la atropina i altres simpatic-
tonics que deurien tractarse sistematicament amb la pilocar-
pina o la eserina.

El coneixement de la fisiologia del simpatic ana progre-
ssant a mida que’s vegé puntualitzar-se P'origen de les diferen-
tes vies que acaben en els orgues i les electivitats quimiques so-
bre les distintes funcions simpatiques. Es caracteristic d’aquestes
la forta sensibilitat quimica no igual segons les distintes regions,
especialment a determinades hormones. El cas de les supra-
rrenals resulta particularment caracteristic.

N’hi ha prou amb dissecar els nervis esplagnies per a con-
vencer-'s de les intimes relacions entre’l simpatic abdominal i.
les glandules snprarrenals; una bona part de les fibres nervioses
acaben cn dites glandules. Si. ara considerem els efectes de la
excitaci6 dels centres bulbars sobre les suprarrenals (Kahn,
Negrin) i el comi origen, filo i ontogenic de les cellules sim-
patiques i eromafines, ens farem carreg de les relacions funcio-
nals entre simpatic i orgues endocrins.

En efecte, la exitacié dels esplagnics és causa de la desca-
rrega de les suprarrenals i, al mateix temps, 'adrenalina aug-
menta intensament el t6 del simpatic abdominal, amb vaso-con-
tricei6, influéncia sobre le peristaltisme intestinal, hipergluce-
mia, ete.

Ja torném a dir 'origen comd de les cél'lules nervioses del
simpatic i de les cél'lules cromafines. Un mateix element evo.
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lucionant en una direccié constitueix una neurona simpitica i
en altres una cél'lula endocrina. Es natural que després, glan-
dules suprarrenals—especialment la seva substancia medular—
i simpatic-abdominal segueixin actuant paralellament i coordi
nadament. Les hormones dels element cromafins aixequen el t6
del simpatic de 'abdomen, aixis com l'estrienina, per exemple,
augmenta la tonalitat funcional de la médula.

El simpatic, i sobre tot el simpatic abdominal, constitueix
una formacié nova, més moderna que’l sistema nervids eentral;
els seus elements presenten en general formes primitives. Miss
Abel ha demostrat 1'emigraci6 de neuroblastes que sortits dels
centres constituiran el simpatic digestiu. Les funcions sén també
més primitives. Es possible que aixd influeixi en la sensibilitat
del simpatic a determinades substancies, cosa que li dona com
sabém la seva caracteristica fisiologica i que’l fa particularment,
apte, coordinant el seu funcionament amb el de certes secre-
cions internes, per regular la vida vegetativa.  Coneixem bé les
relacions constants dels factors humorals i nerviosos en el sos-
teniment de les coordinacions funcionals.

En el simpatic abdominal aixo és veu amb tota claretat. No
podem pensar en intervencid funcional simpatica sense que in-
mediatament no desperti la idea d’una intervencié suprarrenal,
augmentant el to fisiologic d'aquell, o bé d’una intervencié
pancriatica deprimint-lo o, més lluny d’una influencia tiroidia-
na o hipofisaria, de tal manera van lligades paralel'lament les
funcions del sistema nervids vegetatiu i les activitats de les glin-
dules de secrecié interna més caracteristiques.

I
GOVERN NERVIOS DE LES FUNCIONS DEL TUB DIGESTIU

En arribar-se, després de les descobertes de la Escola de
Pawlow,'a un coneixement més complet dels mecanismes diges-
tius, particularment de les accions reflexes que’ls condicionen
prestant-los la seva adaptacié a la naturalesa de '’excitant, i si
ens és permés usar un llenguatge teleologic, també al desti dels
materials a transformar, i una mica més tard, en coneixer’s els
treballs de Cannon sobre la motilitat gastro-intestinal, semblava
que devia haver-se posat en clar amb tot detall quina era la in-
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tervenci6 del sistema nervids, encefalo-medular i simpatie, en
cada una de les funcions del tub digestiu i de les glandules
allotjades en les seves parets. Perd és ben cert que aquest resul-
tat no s’ha pas assolit, a nostre entendre per dos raons funda-
mentals: la primera és la complicacié anatomica del sistema ner-
viés abdominal, simpatic i autdonom que forma un plexe expe-
rimentalment inextrinecable al qual dificilment poden aplicar-se
els excitants més usuals en els nostres Laboratoris, i radica la
segona, suposant ben coneguda la anatomia del sistema nervios
digestiu, en el dificil que és fer actuar 'excitant com usen les
teeniques corrents en forma que per la varietat de les accions i
la suavitat d’elles sigui comparable als excitants fisiologies de
les formacions nervioses digestives. Com comparar l'inter-
venci6 gaire rebé esquematica de ia glandula submaxilar, per
exemple, que té els trones d’accions diverses netament sepa-
rats, amb linervacio del duodé? Com farém actuar l'excitant
eléctric, tant facil d’aplicar a la corda timpanica, sobre les ra-
metes del plexe celiac? I a més hi ha dues circumstancies que
reforsen la nostra argumentacié. En primer terme els efectes
vasomotors, els més evidents (denunciables per les variacions
de volum de les visceres i el retruc sobre la pressi6 arterial en
els vasos centrals), i en segon terme, una altra filla d’un part:
pris, la creenga d’'un antagonisme funcional constant entre les
rametes precedents del neumogastric, i les del simpatic pro-
piament dit.

Tot aixo explica prou la brevetat de les notes amb que fa-
rém aquesta part de ponencia sobre la fisiologia del simpatic
abdominal, que en la reparticié de la tasca ens ha estat enco-
manada: si temps a venir, els progresses de la ténica fisiologica
permeten aplicar excitants d’acci6 delicada, analegs als exci-
tants normals de la secreci6 i la motilitat digestiva, que tant
bé coneixém desde’ls treballs de Pawlow i els seus deixebles, i
des de la sintesi de Pi Sufier i els treballs de Cannon, (tal com
s’ha pogut fer en inervacié respiratoria en el Laboratori de
Fisiologia de la nostra Universitat o és va comensar en el meu
antic Laboratori de Saragossa amb la sang urémica en inerva-
cié renal conforme a les idees de Pi Suiier,) o també si els pro-
gressos de-la técnica electrofisiologica consenten aplicar als
filets nerviosos intrabdominals els aparells denunciadors de les
corrents d’'accid, llavors el que podra escriure’s sobre fisiologia
nerviosa digestiva sera tant extens com el sabut avui sobre
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coordinacions quimiques i mecaniques digestives, o sobre pa-
tologia del simpatic, car en aquesta darrera la urgencia dels
problemes a resoldre, no consent la contrastacié tant acurada
de les hipotesi de treball que és costum i deure fer en Fisiolo-
gia. Per tant el nostre rapport serd breu, sols hi inclourém
lo que ja sigui ferm, el que de cap manera vol dir que neguéem
la natura nerviosa dels mecanismes exitoglandulars i exito-
motors al tubo digestiu, dels quals, si algun en coneixem bé,
com la correlacié entero-pancriatica, de la qual us parlaral’amic
Cervera, sabém que s6n alhora humorals i nerviosos, i d’alguns
d’aquest mecanismes menys coneguts, els sabem tant perfecta-
ment adaptats, com por exemple, el que regula el joc de l'esfin-
ter pilorie, que no’s possible concebir altre forma de correlacié
que la de base rerviosa.

Sabudes s6n les causes de la secrecié de les glandules gas-
triques: causes reflexes, entre elles les sensorials i psiquiques,
i causes quimiques que actien i sifu, incorporades al contin-
gut gastric. Observacions antigues i repetides per Pawlow, han
demostrat que els nervis vagos s6n la via per la qual arriben a
I'estomac les excitacions que determinen la secrecié gastrica
reflexa pura, com en cl repas fictici dels gossos preparats amb
fistules esofigiques,ique la excitacié del cap periferic dels neu-
mogastries determina secreci6 a les glandules pepsiques Perd
amb els vagos tallats la ingesti6 dels aliments també determi-
na secrecid gastrica encar que’l suc sigui més pobre en pepsina
que’l suec normal: si aquest sue és segregat per influencia ner-
viosa, no'n sabem amb seguretat quina via és la frasmisora de
Pestimul, ni si aquest estimul procedeix de cap centre allunyat
de les parets de I’estomac, demés que s6n ma! coneguts aquests
centres nervioses de les activitats gastriques. Sens dubte que I'es-
tomac és semblant en sa inervacié al cor, que si té nervis ex-
trinsecs que poden regular i modificar les seves activitats, pot
també mantenir la seva funci6é, encar que menys estretament
adaptada a les necessitats de I'organisme, amb la sola interven-
ci6 dels elements nervioses allotjats en I'espessor de les seves
parets. Segurament l'acci6 exitosecretora dels productes de la
digestié de les albimines, i dels cossos extractius derivats
d'aquests (com els caracteristics dels brous de ecarn), que en la
digestié gastrica normal contintda la formacié de suc un cop
agotada la influencia dels reflexes extragastrics, s'exerceix da-
munt aquest sistema nerviés intrinsec, sense oblidar la possible




Tercer Congrés de Metges de L1®ngua Catalana 69

acci6 d’hormones, com la que’s troba en la mucosa pilorica, i
obra excitant la secrecié de la mucosa findica. I, per acabar,
farém notar que a la diversitat dels excitants correspon diver-
sitat en el producte segregat, en la seva riquesa en pepsina i
en acit, i en la duracié del fluix.

Les fibres motrius i sensitives (enfront els excitants meca-
nics, fisies, quimiecs i dolorifics) de I'estomac es troben en els
nervis vagos i simpatics: el pneumogastric es el nervi motor
principal de les parets i dels esfinters. En ambdos sistemes hi
ha fibres excitadores i inhibidores de la motilitat gastrica, si he
en el vago dominen les excitadores i en el simpatic les inhibi-
dores. Sembla que els centres motors de I'estdmac es troben en
les proximitats dels tub@rculs quadrigémins i en la médula dor-
sal i cervical. Demés, nombroses observacions han demostrat
que l'estomac, separat dels centres nerviosos i del simpatic,
rompudes totes les relacions amb la seva inervaci6 extrinseca
conserva la seva motilitat, havent se comprovat aquest fet des-
prés de tallats els vagos i’l simpatic al coll, destruida la médula
espinal, extirpaf el gangli semilunar tallades i degenerades les
rames d’aquest gangli, ete. Fins separat 'estdbmac de I'organis-
me, conserva, si be disminuida, la seva capacitat de moviment.

El sistema nerviés intrinsec de l’estomac estia dividit en
quatre parts, corresponent als quatre segiients en que fisiologi-
cament es divideix I'drgan, cardias, fundus, antre pilorie i pilor:
cada una té el seu acimul de neurones, que podriem dirne
gangli i pot contreure’s amb independéncia. La funcid, i en ge-
neral el moviment d’'una de les porcions, és excitant adequat de
la contraceié o la relaxacié segons els casos,de la poreié @estod-
mac situada més avall.

Evidentment, encare que devegades les seves excitacions
no passin del sistema nerviés intragastric, hi ha gran riquesa de
fibres sensitives a les parets de I'orgue: certes reaccions fun-
cionals, diferents segons la acidesa o alcalinitat del quimus,
segons el seu grau de solidesa o fluiditat, segons ia seva tensi6
osmotica o composicié quimica, presuposen la discriminacié
d’aquestes qualitats en el contingut gastrie, mostra de sensibili-
tat especifica que fa creible que hi hagin impresions semblants
d’ordre quimic a altres organs, i versemblablement a tots els
teixits. Les reaccions que segueixen a tal excitacions, son, prin-
cipalment per part de 'esfinter pilorie, igualment variades: per
exemple, una petita acidesa del quimus determina obertura
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pilorica, una acidesa més graduada tancament intens del dit
esfinter.:

Referent a la intervencié nerviosa en la secrecié de les
glandules de la mucosa intestinal, es ben poc el que sabem:
gaire be I'inic fet positiu que demostra la importancia de la
inervacié extrinseca intestinal es el segiient: tallant els nervis
que acompanyen les arteries del mesenteri d’una ansa intesti-
nal, s’estableix rapidament un fluix de suc intestinal, en gran
quantitat, de primer fluit i després més espés, que fineix a les
24 hores, fendmen comparable a Panomenada secreci6é paraliti-
ca de la glandula submaxilar enervada. Aixis es pot creure que
en l'intesti el sistema nervi6s extrinsec te una acci6 inhibidora,
i que el govern de les secrecions, i potser també dels fendOmens
de 'absorcid esta encomanat al nervids intrinsee, tan rie i tant
inaccesible a la experimentaci6.

Els moviments, pendulars i peristaltics, es presenten auto-
maticament en absencia del sistema nerviés extrinsee, ¢o es
després de tallats tots els nervis que arriben a les anses intesti-
nals o separats els intestins del cos. Els estimuls locals de l'in-
testi, separat dels seus nervis, determinen contracecié de les
fibres circulars per damunt del punt excitat, i relaxacié per
avall (Ilei de Bayliss i Starling), reaccions que son governades,
com Magnus va demostrar, pels plexes allotjats en les parets
intestinals. Pero la inervaci6 extrinseca, com a l'estdmac, inter-
vé en la regulacié dels moviments intestinals: el nervi esplacnic
els inhibeix, i'l vago els provoca. La seccié dels esplaenics pro-
voca moviments en I'intesti que abans era en repds, la excita-
ci6 els detura. Pero cal fer notar, per que no es cregui en una
oposicié funcional entre ambdos sistemes, que en el tronc del
vago hi ha fibres inhibidores dels moviments intestinals, si no
es que com es llei general de les accions mnervioses, el resultat
de I'actuacié d’un trone determinat depén de I'estat funcional
de 'orgue per ell inervat.

Moltes regions del sistema nerviés central i del simpatie
excitades determinen modificacions en estat funcional de la
musculatura intestinal: han estat provoecats moviments excitant
els talams Optics, el cervellet, I'escorsa cerebral, el bulbo, els
plexes celic i mesenteric, el trone simpatie, i mantes regions
medulars. Altres regions tenen accié inhibidora, com les zones
motrius de Pescorxa cerebral i la regié medular cérvico-dorsal.

La inervacio del cec i del colon es analoga a la del intesti
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prim, amb la mateixa autonomia del nerviés intrinsee, i la ma-
teixa intervencié dels vagos i del simpatie, intermitjant el gan-
gli mesenteric inferior. El joe de la valvula ileo-cecal es com-
parable, de des de’l nostre punt de vista, al del pilor: també
el to de I'esfinter anal, mes condicionat pel sistema nervids ex-
trinsec (centre ano-espinal medular) pot, després de la seccio
dels nervis, esser governat per cel'lules nervioses incluides en
la massa del musele o jacents a la vora d’ell.

I ara fent remarcar dos fets, acabarém aquesta part de nos-
tre rapport. Es la primera que malgrat 'autonomia que hem
vist fruien les formacions nervioses digestives, la coordinacio
glandular i motriu es perfecta, essent la funeié de cada segment
de tub digestiu 'excitant normal del segment situat mes avall:
es el segon que les excitacions nascudes a les terminacions ner-
vioses, gastriques i intestinals, adhuc experimentalment, gua-
nyen el restant sistema nerviés, simpatie i encefalomedular, i
poden tenir ress6 en altres regions organiques. El primer fet
és palés en els estudis de la escola de Pawlow, en el referent a
les secrecions, i en els treballs de Boldireff i Cannon en la mo-
tilitat: del segon fet n’es prova l’experiment de Goltz i els que
altres autors han fet imitant-lo, en els quals' un cop o serie de
cops o un altra excitacié sobre la massa intestinal d’an animal
determina la suspensi6 dels moviments del cor.

I notarem també, com a invasi6é normal del camp de la
conciéncia per excitacions nascudes en els territoris digestius,
les relacions demostrades per Cannon i Washburn entre les
contraccions de I’estomac buit i les sensacions de fam.

IV
GOVERN NERVIOS DE LA CIRCULACIO ABDOMINAL

La musculacié llisa dels vasos abdominals estd, com la de
les demés arteries i venes del cos, sota la dependéncia dels ner-
vis vasomotors corresponents, tant vasoconstrictors com vasodi-
latadors. Per la grandaria dels vasos abdominals, en els quals
hi cap el ter¢ i potser la meitat de la sang del cos. i per reunir-
se formant els trones dels esplacnies els filets simpaties que s’hi
dirigeixin, la inervacid vasomotria abdominal es la més impor-
tant de l'organisme i aquella les, quals variacions fuucionals



72 Tercer Congrés de Metges de Llengua Catalana

mes influeixen en la tensié vascular. Certs mecanismes, com
abaixament de la pressid arterial quan es excitat natural o ar-
tificialment el nervi sensitiu del cor i de les boques arterials, el
nervi de Cyon, solament son eflcassos quan conservada la con-
tinuitat dels esplacnics poden modificarse els vasos abdominals
Els vasoconstrictors de les visceres abdominals procedeixen de
la médula, de la 3.* arrel dorsal a la 2* lumbar, formen part
dels esplagnies, travessen el plexe celiac, i d’alla van als dife-
rents orgues, rodejant ne les arteries. El neumogastric dona
alguns filets vasoconstrictors de les arteries de l'estdmac, intes-
ti i ronyons, Els esplacnics son els nervis vasoconstrictors més
importants de 'organisme: la llur excitacié provoca conside-
rable alsa de la pressié arterial i la secci6 un intens abaixa-
ment, igual al que resulta de la destrucci6 de la meédula. Els
vasodilatadors de les arteries abdominals, surten de la médula
junt amb els vasoconstrictors, encare que la llur demostracio
en els trones dels esplacnics es dificil car hi predominen de
molt els vasoconstrictors; el seu ftrajecte ulterior es el mateix
d’aquests.

Que en les visceres digestives i abdominals en general s'hi
manifesten processos de vasodilatacid és evident: l'activitat de
totes va acompanyada d’augment de la circulacié, augment su-
perior al provocat per la simple suspensié de 'acci6 tonica dels
vasoconstrictors com en la secci6é dels esplacnics. Amb tot no
és possible, potser per raons anatdomiques, demostrar directa-
ment aquests nervis vasodilatadors, com es pot fer per exemple
amb els de les orelles o dels orgues eréctils de 'aparell genital.

L’accid vasoconstrictora de l'esplacnic va lligada estreta-
ment amb l'accié del mateix ordre de la hormona coméfina,
I’'adrenalina: perd no cal confondrer-les, que en abséncia de les
capsules 1'accié hipertensora per vasoconstriceid dels esplagnies
contintia exercint-se. Potser, també, les accions nervioses vaso
dilatadores les relacionarem ben aviat amb les de cossos hipo-
tensors del tipus de la histamina (Dale i Laidlaw); tant en un
cas com en l'atre no hi ha que veure-hi altra cosa que la con-
curréncia en una mateixa accié dels dos mecanismes de correla-
¢i6 funcional, humoral i nervios.
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\'
GOVERN NERVIOS DE LA SECRECIO I DE LA EXCRECIO URINARIES

La secrecio renal depen del sistema nerviés, en primer ter-
me, per 'accié dels nervis vasomotors renals. La secei6 del ple-
xe renal o de I'esplagnic determina poliuria per augment de la
circulacié renal: 'exitacio de l'esplanic, malgrat la pujada de la
pressié arterial, disminueix la secrecid renal per isquemia del
ronyd. Sembla que també els neumo-gastries porten filets vaso-
constrictors de les arterioles renals. I

Aquests fets, admesos sense discusié de fa molts anys, son
facilment demostrables inseribint graficament les variacions de
volum dels ronyons, peré ja no s'admet tant generalment com
abans que ’nic meecanisme d’intervencié del sistema nervids
al ronyd, sigui la nodificacié de I’estat dels vasos. Per exempie,
la poliuria resultant de la picadura del quart ventricul, no es
atribuida solament a la vaso-dilataci6, no perqué’s negui la rea-
litat d’ella, sino que no la creiem suficient per a explicar el
considerable augment de la quantitat d’orina que en molts ca-
cos hom pot observar. I creiem tan més aixd, perque conei-
xem les poliuries que acompanyén certes lesions i destruccions
hipofisaries, on per forga cal admetre quelcom més que una
acei( neuro-vascular.

Estudis nostres, concordant amb el fet registrat pels cirur-
gians, del fracas dels empelts renals. i amb observacions d'al-
tres fisiolegs (Tschermak), estudis duts a cap enervant ronyons
i estudiant les seves reaccions enfront de la plétora i de la sang
urémica, ens han permés arribar a assolir una dissoeiacié expe-
rimental de la funcié filtrant i la funcié antitoxica (Pi Sufier)
dels ronyons, el que’ns autoritza a admetre, a més de 'acci6
vaso-motora, altres accions, entre les quals una veritable acci6
trofica del sistema nerviés simpatic sobre’l rony6. El parenqui-
ma renal, que no té en son espessor céllules nervioses (P. Ra-
moén y Cajal) reacciona enfront la seva enervacié degenerant,
anatomica i funcionalment, com el muscle estriat, i no conser-
va pas la integritat de ses funcions, com el cor i I'estomac, quan
queda aillat.

Hi ha, a més, raéns anatdomiques que abonen la nostra in
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terpretaci6, la qual per altra part és ben senzilla i logica. Els
epitelis renals dels ronyons normals, els elements nobles als
quals estan versemblantment encomenades a més de les fun-
cions osmotiques les transformacions quimiques antitoxiques
especifiques glandulars, al perdre I'assisténcia nerviosa degene-
ren, i es fan incapagos d'una de les seves més elevades activi-
tats, abans de perdre les activitats d'ordre inferior, les pura-
ment fisiques, que serien condicionades en menor grau per la
acci6 tonica i trofica de la inervacié. L'accid de caient més neta-
ment vasomotor i fisic, la filtracié de 1'aigua i 'adicié osmoti-
ca de les sals es fa ja diferentment al rony6 enervat que al ron-
y6 integre tan bon punt s'inutilitzen els conductors nerviosos;
I’accié de faisé quimica, I'elaboracié dels toxies de la sang urée-
mica, no és de moment alterada per la incomunicacié amb el
sistema nervi6s, perd més tard les cellules renals no reaccionen
enfront el seu excitant adecuat, car sén incapages de mantenir
la seva composicié quimica i les llurs disposicions funcionals si
els manquen les exitacions procedents del sistema nervios ex-
trarrenal, el qui exerciria una veritable accié tonica i trofica,
comparable, ho repetim, a la que sobre les fibres musculars es-
triades exerceixen els nervis motors.

Creiem demostrada en el rony6 una funcid encarregada a
nervis centrifugs distinta de les accions vasculars, havent-se fet
palesa l'existéncia de nervis trofics renals, que amb tota proba-
bilitat s6n els tant discutits nervis secretors. Segurament pel
cami nou per nosaltres assenyalat poden aplicar-se metodes
fins ara no usats en la recerca de les funcions de glandula tan
important com la secretora de la orina, amb els resultats que
s6n d’esperar, i potser el ronyo que als ull dels fisidlegs aparei-
xia amb massa senzillesa en les reaccions en ell provocades,
paralelament amb la seva complicacid estructural no igualada
per cap altre orgue glandular, sera tingut també pel més com-
plicat en el seu govern nervios.

Als ureters hi trovem nervis intrinsecs, de manera compa-
rable al tub digestiu, per aixd els fragments d’uréter aillats i
posats en liquit de Ringer conserven els seus moviments peris-
taltics, disfrutant d'un automatisme comparable al del cor. El
sistema simpatic té intervencid modificant la motilitat ureteral;
Pexitacié del ram que uneix el gangli mesentéric inferior al
plexe hipogastric acelera el ritme de les contraccions ureterals,
la de l'esplanic les detura. A més els urdters poden ésser el
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punt de naixensa d’exitacions que trasmeses per les vies simpa-
tiques determinin reflexes diversos, ja al mateix aparell urina-
ri, especialment als ronyons, ja en altres territoris organics.

La bufeta urinaria, malgrat tenir també gangliets nerviosos
en la seva massa, estd en més estreta dependencia del sistema
nervios central, com també ho esta la porcié terminal de les
vies urinaries. Pero en ella hi neixen reflexes que’s transmeten
per via simpatica, influenciant la porcié secretora de I'aparell
urinari. Els estats funcionals de la bufeta, particularment el seu
grau de replecid i'l seu buidament, modifiquen el ritme de la
secrecio renal, essent el més important centre daquesta accié
reflexa el gangli mesentéric inferior.

VI
EL PANCRIAS EN RELACIO AMB L'INERVACIO SIMPATICA

Les glandules de secreci6 externa poden ésser dividides,
seguint el criteri de Gaskell, en tres grups, atenent com base
de classificaci6 el seu origen.

1.er  Derivades de I’ectoderme; glandules sudoripares.

2.6n  Derivades de I'endoderme; pancrias, fetge, ete.

3.er  Derivades del mesoderme: ronyo.

I a la llur procedéncia embrionaria sembla poder-s’hi lligar
la llur inervacié. Per aix0 la classificacié de Gaskell té un valor
fisiologic avui per avui. Les cél'lules nervioses propies quines
fibres secretores fineixen en glandules purament ectodérmi-
ques, les sudoripares, p. e., corresponen al sistema simpatic i
és conecten amb el sistema central per branques toracolumbars.
En canvi les que inerven estructures glandulars exclusivament
endodermiques, p. e., les gastriques i pancriatiques, correspo-
nen al sistema entdric i 6s conecten amb el sistema nerviés
céntral pel mitja dels vagos.

En les glandules, quina estructura, és una barreja o incrus-
tacid d’elements ectodermies, la inervacié respiratoria és també
corresponent als sistemes simpatic i enteric.

Concretant nostra atencié sobre la glandula pancriatica,
els fets anatomies, histologies i fisioldgics aplegats fins avui,
amb tot i ésser excessivament incomplets, semblen estar en
concordancia amb les idees de Gaskell. El sintema simpatic no
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sembla intervenir decissivament ni sobre la seva secrecié ex-
terna.

El pancrias, glandula de secrecié externa, ha sigut 'objecte
de maxima atencié des de que les expecriéncies de Pawlow i
Bekker demostraren la seva resposta a un excitant quimic pro-
vinent de la cavitat gastrica i Bayliss i Starling evidenciaren la
caracteristica endocrina d’aquest excitant conegut pel nom de
secretina.

Abans de la troballa de la secretina les glandules totes fo-
ren considerades com elements que responien a un orden d’ex-
citacions nervioses i els anatomiecsi els fisiolegs unificaven els
Ilurs esforgos en la recerca de noves fibres quina excitacié pro-
duis ja activacié de treball secretor, ja inhibicié de la secrecid
comencada.

Heidenhain demostra que l'excitacié del neumogastric
per sota del cor dona lloc quasi sempre a una abundant secre
0i6 pancriatica i donant al mecanisme nerviés una importancia
capital considerava les experiéncies negatives degudes a la
producci6 de reflexes inhibidors produits per operar en condi-

“oions afisioldgiques. Poc després Bernstein en el laboratori de
Ludwig i Pawlow amb Afanasiew demostraren que els estimuls
sensorials inhibeixen la secrecié pancreatica. Més tard, el ma-
teix Heidenhain i el seu deixeble Landau conseguirem algunes
vegades fer segregar el pancrias després d’estimular la médula
oblongada i Pawlow apoiant-se en aquestes mateixes experién -
cies arriba a resultats absolutament satisfactoris excitant el cap
periferic d'un neumogastric tallat cinc dies abans. Per tot lo
dit sembla dones poder-s’en deduir de manera definitiva que
la glandula pancriatica té un excitador nerviés innegable que
¢s el neumogastric. Pero els treballs de Wertheimer i Lepage
per una banda i les experiéncies definitives de Popielski de-
mostrant que’l factor humoral (secretina de Bayliss i Starling),
continua éssent igualment actiu en I’animal intacte que en el
que ha sofert la seccié de pneumogastrics, esplagnics i medula
i la extirpaci6 del plexe solar, restaren tal valor al mecanisme
nervids que arriba a &sser gairebé oblidat. Sols mancava apor-
tar un altre fet, que no triga gaire, per a acabar de atuir als
partidaris de la doctrina nerviosa. Aquest fet és la constant ex-
citaci6 del peristaltisme gastric després d'estimular els neu-
mogastries. Per aquest hiperperistaltisme de resposta, el con-
tingut acit del estdbmac passa al budell i dona lloc a la secretina
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que absorvida fara segregar el pancreas, Si la estimulacié ner-
viosa es fa després d’haver lligat el pilor, els efectes de la ex-
citacié son negatius.

Els estudis histo-fisioldgics sobre el pancrias fan radicar la
seva funcié endocrina en els illots de Langerhans i posen de re-
!leu el fet de que a nivell de dites formacions endocrines s’hi
troben plexes nerviosos riquissims en fibres (Gentes i Pensa)
periinsulars, intrainsulars i seguint el trajecte dels vasos. La-
guesse dona a n'aquest fet un valor extraordinari en el sentit
de que dites fibres nervioses tinguin possiblement una funcié
trofica.

No obstant, és gairebé impossible, fonamentant-se en aquest
reduit nombre de coneixements, treure conclusions fermes. No
oblidem que la funcié regnladora del metabolisme hidrocarbo-
nat, encomenada al pancrias, pot complir-la simpliment un petit
fragment de glandula, com ho demostra el tet de no presentar-
se la diabetes si s’extirpa la quasi totalitat dels pancrees; si es té
present que en les famelles prenyades, les manifestacion diaba-
tiques provocades durant els tltims temps de I’embaras, per
Vextirpaci6 total del pancrees, no’s presenten fins després del
nart, segons han demostrat Carlson i Drennan, i no oblidem
tampoc que, en certes condicions, 'extirpacié total del pancrees
en el gos tampoce va seguida del quadre diabétic, segons les ob-
servacions de Turrd i Pi Sufier, per tot lo que havem de conve-
nir en que, avui per avui, 'element excitador del pancrees en-
doceri, encara inconegut i diferent del que actta sobre la funcié
externa, ofereix un camp vastissim al fisidleg investigador.

Quin és el paper reservat al simpatic? Kudrewestki demos-
tra que excitant el simpatic amb una corrent induida i de petita
intensitat, es produia durant els primers segons d’excitaci6é un
lleuger augment de secrecio i tot seguit una inhibici6é absoluta
de dit treball. Aquest fet I'explica atribuint als nervis simpéatics
del pancrias, una doble utilitag; sostenir la tonicitat vascular i
actuar sobro la secrecid. Ha sigut de sempre una especial preo-
cupacid, especialment entre’ls clinics, volguer marcar un anta-
gcnisme funcional entre el simpatic i els vagos i els fisidlegs
mantes vegades han caigut en el mateix defecte. El cas de la
inervacié cardiaca, que és el punt d’origen d’aquesta forma
d’opinar, massa generalitzada, no es repeteix, perd en altres
funcions. Pawlow, comentant els resultats dels treballs de Ku-
drevestki i tenint a la vista els negatius de Heidenhain excitant
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la médula oblongada o els vagos, estableix una divisié entre ex-
periments portats a terme en forma aguda i experiments fets en
diferents etapes, i acceptarnt solament aquests darrers, per a fu-
gir de possibles reflexes involuntaris, s'inclina a admetre el pa-
rentin admés per Kudrevestki entre les fibres vaso-modificado-
res i secretores que’s troven en el pancrias i que corresponen
al simpatic. La fussi6 de fibres del vago excitadores i inhibido-
res dins d’un mateix feix ha sigut altre dels arguments que s’han
utilitzat per a explicar aquestes dades contradictories. Popielski
ha contribuit a fer ostensible I’acci$ inhibidora del neumo-
gastric fent excitacions de dit nervi en animals, als que cons-
tantment manté la mucosa duodenal humitejada ab solucid
clorhidrica; si aquestes excitacions no s6n intenses, veu relentir
la secreci6 pancreatica i devegades la arriba a parar completa-
ment. En canvi, les excitacions del simpatic disminueixen la in-
tensitat secretora, perd mai arriben a suspendre-la completa-
ment. Les accions vasculars en aquestes experiéncies tenen un
valor molt relatiu; primer, perque esta provat que la compresio
de Partéria aorta sols passats dos o tres minuts produeix la
parada de la secrecid; segén, perque les experiéncies de Fran-
¢ois-Frank, demostren que les excitacions del neumogastrie
en lloc de contreure, dilaten els vasos del pancrias, i tercera,
perque la injeccié de secretina pura és capassa de provocar una
abundantissima secrecidé pancriatica sense anar precedides de
vaso-dilatacid, segons han provat Dale i Laidlaw i nosaltres ma-
teixos.

Resumint podriem dir que en el treball secretor del pan-
crias, glandula digestiva, el neumogastric sembla tenir una
certa acei6 estimulant i en canvi el simpatie si t6 algun paper a
complir, no té relacié amb el d’aquell; més aviat ens inclinariem
a creure que la seva missié es sumament trofiea. Els fets pot-
ser vinguin un dia a confirmar-ho. El pancrias, glandula de se-
creci6 interna, ha sigut objecte d’estudis importants per I'escola
de Berna, respecte a funcionalisme nervios, iniciats per Asher,
Flack i Rodt, en fer evident que la glandula tirdidia reb els dic-
tats funcionals del sistema nervids, i portats al terreny experi-
mental per altre deixeble de la mateixa escola, J. M. Corral. Els
treballs de l'escola de Berna, no cbstant i la seua valua, no
arriben pas a ésser d'una densitat convincent, perd donen una
major impresié de fet veritable que les primeres insinuacions
de Chaveau i Kaufmann i que les posteriors sospites de Eppin-
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ger, Falta i Rudinger, que es dolen d’'un mal d'origen, la
manca de precisié en ¢o que és 'exacte coneixement de dita
secrecio interna. Els efectes produits per I’excitacié nerviosa i
per la enervacié glandular, han d’ésser fatalment registrats per
l'augment o disminucié de la secrecio, i poc poden tenir un va-
lor indiscutible quan no sabem pas qué és lo que ha de mer-
mar-se, com en el cas concret de la secrecid interna del pan-
crias. Avui per avui les opinions dels fisidlegs estin encara
dividides en dos grans grups: uns que creuen com Lépine que
la secreci6 interna pancreatica obra augmentant la glucolisi en
la sang i els teixits, i altres que, com Chauveau, suposen que ac-
tua frenant la transformacié del glucogen hepatic en glucosa.

Corral, en el treball citat, prescindint de quin siga el meca-
nisme veritable i fixant-se tan sols en el fet de que qualsevol
que ell siga, sempre que manca el factor pancreatic deu aug-
mentar la hiperglucémia, suposa que, inversament, la sobrefun-
cid pancreatica ha de manifestar-se com una hipoglucemia més
o menys pronunciada. Partint d’aquest criteri, for¢a discutible,
intenta ln mesura del treball endoeri del pancreas després d’ex-
citar els pneumogastrics per sota del cor, tenint la precaucié de
destruir els nervis hepatics que podrien enmascarar els resul-
tats dels experiments. Procedint d’aquesta fais6, observa que,
sempre les excitacions del vago vau seguides de hipoglucémia
i per tant, a son jui, que el treball endocri del pancreas ha so-
fert un augment.

VII

LES CAPSULES SUPRARRENALS I EL SIMPATIC ABDOMINAL

La capsula suprarrenal reb fibres nervioses del simpatic
autondmic pel mita dels esplagnies i per aquesta via li arriben
les excitacions funcionals. Dreyer féu qui primer demostra la
hiperfuncié suprarrenal estimulant aquestes fibres i llenca la
idea de que siguin elles les reguladores fisiologiques de la fun-
ci6 capsular.

Aquesta observacio i aquestes sospites de Dreyer han sigut
confirmades primer, per Biedl, i després, d'una manera com-
pleta, per Negrin i Herndndez Guerra.

Sapiguda és per tothom la propietat vaso-constrictora de la
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subtancia medular de la capsula suprarrenal i coneguda és tam-
bélasevaaceid glucosuriant.Dones bé, fonamentant-se en aquests
dos fets, han sigut portades a terme per Negrin experiéncies de-
finitives que demostren la veritat del paper atribuit per Dreyer
als esplagnies.

Negrin, en colaboracito amb Hernéindez Guerra, ha demostrat
que la picadura del sol del quart ventricul, déna lloc primera-
ment a una notable baixa de la presi6 arterial i tot seguit a un
augment de dita pressid que sobrepasa la normal i en 'orina s’hi
troba glucosa. Negrin i Hernindez Guerra, interpretaren aquests
fets suposant que la picadura del quart ventricul interessava els
nuclis d’origen del pneumogastrie, quina excitacié era la causa
del descens, perd immediatament la descarrega d’adrenalina
produia la vaso-constriceid ulterior. Aquesta manera de pen-
sar quedava justificada per I'exit segiient a les experiéncies de
picadura feta en animals vagotomitzats o atropinitzats. En amb-
doés casos, la supresi6 dels efectes de I’excitacié del pneumogis-
tric permetien veure en les grafiques un augment de la presio6
arterial immediatament després de la picadura.

Podia, encara, fer-se 'objecci6 de que la glucosuria i la
presié augmentada fossin dos fets coincidents pero deguts a cau-
ses diferents. Podia p. ex. admetre’s que per virtut de la proxi-
mitat dels centres bulbars, la lesié dels que obren sobre la fun-
ci6 glucogenolitica del fetge fos feta simultaniament a la del
centre vaso-constrictor, i, per tant, d’'una sola picada en sortis-
sin dos efectes diferents. Negrin i Herndndez Guerra resolen
aquesta qiiestio fent picadura de quart ventricle en animals als
que alguns dies abans han fallat els esplagnics. En aquests
animals han pogut veure que mai s’obté glucosuria ni augment
de la presi6, d’on ne treuen la conseqiiéncia de que essent els es-
plagnics els nervis excitadors de la capsula suprarrenal, la seva
seccié interromp les excitacions que normalment arribarien a
ella per via simpatica donant lloc a la descarrega adrenalinica
que produix la glucogenolisi hepatica amb hiperglucémia i glu-
cosuria i 'augment de la presié arterial. ‘

Aquestes experiéncies han sigut posteriorment conflrmades
per nosaltres seguint la téenica de Negrin en tots els detalls.

També Negrin i els seus colaboradors han fet nous treballs
que les avalen més i més. L’aplicaci6 de la téenica diafanitzadora
de Spalteholz a I'estudi de les capsules suprarrenals després de
tenyides per sals de crom, permet, com han demostrat Negrin i
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Briicke, evidenciar la descarrega cromafina de les capsules des
prés de la picadura i la inalterabilitat de les mateixes quan la
picadura es fa en animals esplagnicotomitzats. Sopena, al labo-
ratori d’en Negrin, ha obtingut resultats concordants determi-
nant el contingut en adrenalina de les capsules, amb el métode
colorimetric de Foliu.

FISIOPATOLOGIA GENERAL
VIII

Les linies generals de la patologia del simpatic abdominal
deriven de la seva fisiologia. Aplicant un criteri extensiu, no hi
ha dubte que tot trastorn funcional de les visceres del abdo-
men pot ésser atribuit al simpatic, qualsevol neuralgia, un dolor
colie, una perturbacié motriu o secretora de la digestio, una
alteracié endocrina, moltes malalties del metabolisme, especial-
ment algunes de les formes de la diabetes, cal referir-les a alte-
racions en el treball del simpatic. Si constitueix aquest el
sistema de inervacié esplagnica, es natural que el seu disfuncio-
nament dongui lloc a fendmens morbosos de la més diversa
mena, Nosaltres, perd, senyalarem sols en aquest lloc els sin-
dromes caracteristics i ben definits que es deriven exclusiva-
ment i esencialment de perturbacions del simpatic abdominal;
diguent per endevant que sens dubte la patologia de tal sistema
es molt més extensa, avui encara poc coneguda en totes les
seves particularitats.

La millor estudiada de les alteracions simpatiques es la
neuralgia celiaca, dolor celiac, anomenada també hiperestesia
solar, angina abdominal. per la seva semblansa amb I'angina de
pit, sindrome solar dolordés de Jaboulay. Aquestes crisis son
conegudes des del sigle XVIII, les descrigué Autenrieth i foren
considerades com entitat nosologica especial a partir de
Schoenlein.

La llur sintomatologia es coneguda: apareixen en forma
d'accesos en general bruscament i de una gran violénecia, amb
dolor epigastric sovint irradiat, dilatacié de I'aorta epigastrica
amb fortes pulsacions, hipotensié arterial, pols freqiient i fili-
form, palidés, concentracid, tendéncia al colapse i gairebé sem-
pre detencio del cars intestinal sense timpanisme sino més
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aviat ventre retret. Aquesta crisi sol durar poc i després d’ella
queden els malalts unes vegades completament be i altres amb
doloriment del plexe celiac o amb sensacions de la més diversa
mena,

Aquest accident pot presentar-se també amb forma de va-
soconstricci6 abdominal revestint els mateixos caracters sensi-
tius. Constitueix llavors un cas de la crisis vasculars constricti-
ves tan ben descrites per Pal. I entre malalties de patogenia
coneguda cal acostar hi les crisis saturnin es, les tab&tiques, les
arterioescleroses i també les que poden observar-se en alguns
malalts de diabetes pancriatica. Nosaltres tenim descrit un
d'aquests casos absolutament caracteristic. Es veu be com el
plexe celiac por ser afectat, despertant sensacions doloroses
per diverses causes i com els caracters de tal excitacié son els
mateixos malgrat resultar tots ells de diferent naturalesa.

Aquestes crisis, per0, en presentar-se poden mostrar pecu-
liaritats que distingeixin diferents tipus, tant que han estat des-
crites dues variants, la simpaticotonica i la vagotonica, seguint
la esquematitzacié abans discutida. No hi ha manera avui en la
patologia del simpatic abdominal de distingir netament els dos
tipus: havem de limitar-nos per ara en senyalar formes hiper de
formes hipo i, a més, combinacions d’excitacions i depresions
particulars referibles a distintes maneres d’actuar el simpatic
en els diversos casos que es presentin a la nostra observacio.

En relacié amb aquests fendmens hem de recordar les for-
mes de hiperexcitabilitat del simpatic abdominal en la hipera-
drenalinemia i per aquest cami, I'abans indicada tendéncia a la
angina abdominal en algunes diabetes, en que hi hauria sobre-
funci6 suprarrenal.

Contrariament a n’aixé importa tenir en conte les relacions
entre la malaltia de Addisson i el simpatic abdominal que es
trovi en baix to funcional. En el llibre clasic de Eulenburg i
Guttmann en 1872 ja es parla de la intervencié del simpatic en
ei sindrome addisonid i es recent entre nosaltres, la descripeid
per Ferrer i Solervicens de malalts amb hipotensié, fendomens
diversos de simpatic i andomales pigmentacions de pell i muco
ses amb trastorns simpatics i bon estat de les suprarrenals. No
vol dir aixd, de cap manera, que hagi de negar-se cosa tan ben
establerta com la intervencié de les suprarrenals en 'addiso-
nisme pero es lo probable que molts del simptomes d’aquest
estat els provoqui la insuficiéncia endocrina indirectament, per
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la intervenci6 del simpatic abdominal i, per tant, que aquest
simpatic esencialment, encara que no intervingui en la deficién-
cia horménica, pugui en certs estats hipofuncionals donar lloc a
manifestacions equivalents. I aixd cal tenir-ho en compte al edi-
ficar la patologia del simpatic.

Altre grup de alteracions simpatiques quelcom deslligat
del que acabem de descriure, es el constituit per les perturba-
cions de les sensacions cenestésiques abdominals. No es tracta
ara de fendmens dolorosos sino de una anormalitat en la obs-
cura sensibilitat abdominal que resona sobre la vida psiquica.
Tota la serie de trastorns neuropatics que Grasset inclou dins
la ribrica comi de la malaltia psicoesplagnica ha d’entrar aqui.
Des de la alteracié global de la sensibilitat simpatica, que dona
lloc a tants dels estats que son diagnosticats en general de neu-
rasténics i en que tanta part hi pren la inervacié visceral, fins a
les perturbacions cenestesiques localitzades, ilusions de tota
mena, malalts qu’es pensen tenir els mals mes diferents i terri-
bles, dolors locals gairebe sempre amb dolor referit a termi-
nacions sensitives del sistema de la vida de relacid, i finalment
tota serie de perturbacions centrifugues motrius i sensitives
com els espasmes gastrics de cardies i pilor, els vémits ner-
viosos, les hipermotilitats gastriques i intestinals, la malaltia de
Leube, la gastrosucorrea periodica, moltes dispepsies nervio-
ses, gastriques i intestinal, bona part de les colopaties, tot aix6
son derivants de aquestes alteracions simpatiques que en els
tltims exemples descrits constitueixen perd sindromes localit-
zats amb caracteristica propia.

Hi ha que recordar-se, per a la interpretacié d’aquests des-
ordres, les relacions al principi senyalades entre les formacions
simpatiques i els centres superiors. Aquests centres influeixen
sobre les funcions del simpatic—cosa avui indiscutibhle—perd
reciprocament. el simpatic per vies centipretes té una acci6 ben
determinada sobre les més altes gerarquies de la organitzacié
nerviosa. El descubriment dels reflexes condicionats viscerals
per Pawlow i la necessitat, per a que aquests és produeixen, de
la intervenci6 de determinades regions de la escorxa cerebral,
en sén la decisiva demostracié. El mal funcionament simpatie,
perturbant un grup importantissim de impresions sensitives —
qu’existeixen, malgrat no és percebeixin separadament — té
efectes ben marcats sobre la personaliiat psiquica i les seves
manifestacions. Hi ha aqui, dones, un altre cami a explorar en
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el camp de les simpaticopaties abdominals, que sera, sens dub-
te, molt ric en resultats.

També, per acabar, deuen ser incloses dins les malalties
del simpatic abdominal les que resulten d’alteracions del siste-
ma sacral, urogenital. Per elles subsisteixen les conconside-
racions anteriors; els mateixos grups poden trobar la seva re-
presentacid en les perturbacions morboses de aquestes altres
formacions nervioses que presideixen funcions de tanta impor-
tancia, dins la vida vegetativa, psiquica i social. Detenir-nos
més en aquest punt temém que seria sortir ja del tema. Hem
volgut tan sols amb I'exposat donar unes indicacions nosoldgi-
ques generals qu’es derivessin netament del que sabem avui de
la fisiologia del simpatic; tot lo que no sigui aix6 és apresura-
ment, fantasia o bé empirisme.



